Pamokos aprašymas
Pamokos pavadinimas:
Saugus Vilnius: pasiruošimas ekstremalioms situacijoms
Klausimas:
Kaip miesto gyventojas gali pasiruošti ekstremaliai situacijai?
Tikslas:
Išmokti naudotis LT72 programėle, nustatyti artimiausius kolektyvinės apsaugos statinius bei įvertinti miesto pasirengimą nelaimėms.
Skirta klasėms:
9–10 klasės
Integruojami dalykai:
Pilietiškumo pagrindai, geografija, informacinės technologijos
Trumpas veiklos aprašymas:
Pamoka vyksta Vilniaus senamiestyje. Mokiniai, naudodamiesi programėle LT72, ieško artimiausių kolektyvinės apsaugos statinių, vertina jų prieinamumą realioje miesto aplinkoje. Grupėse sukuria veiksmų planą ekstremalios situacijos atveju, o vėliau reflektuoja apie pasirengimą ir dalijasi įžvalgomis su klase. Pamoka lavina pilietinį sąmoningumą, gebėjimą veikti stresinėse situacijose, naudotis informacinėmis technologijomis ir orientuotis mieste.
Kodėl verta išmokti šia programėle naudotis:
LT72 yra oficiali Lietuvos civilinės saugos programėlė, skirta gyventojų informavimui ir pasirengimui ekstremaliosioms situacijoms. Ji padeda išmokti, kaip elgtis branduolinės avarijos, gaisro, karo ar kitų nelaimių metu. Programėlėje pateikiama svarbiausia informacija apie gyventojų perspėjimą, kolektyvinės apsaugos statinius, šeimos planavimą ir išvykimo krepšio sudarymą.
Ši pamoka ugdo mokinių pilietiškumą, skatina kritinį mąstymą, moko naudotis skaitmeninėmis priemonėmis ir planuoti veiksmus realiomis sąlygomis.

Pamokos vieta:
Vilniaus senamiestis – Rotušės aikštė ir aplinkinės gatvės
Reikalingos priemonės:
Išmanusis telefonas su interneto ryšiu, LT72 programėlė, užduočių lapas, rašiklis.
Rekomenduojama atsisiųsti programėlę prieš pamoką.
Ką lavina pamoka:
Skaitmeninį raštingumą, kritinį mąstymą, pilietiškumą, gebėjimą veikti stresinėse situacijose, orientaciją miesto aplinkoje.
Iliustracijos šaltinis:
Naudotas LT72 logotipas ir svetainės medžiaga – https://lt72.lt
Pamokos eiga trumpai (123):
1. Mokytojas pristato tikslą ir LT72 programėlę Rotušės aikštėje.
2. Mokiniai grupėmis analizuoja realius apsaugos objektus, atlieka užduotis, kuria planą.
3. Apibendrinimas ir refleksija – dalijamasi įžvalgomis, mokytojas įvertina darbus.
