Mokytojo veiklos aprašas

Pamokos pavadinimas: Komandinis iššūkis gamtoje
Klasė: 7–8 kl.
Vieta: Žirmūnų paplūdimys, Žirmūnų g. 93, Vilnius
Klausimas
Kaip komandinis darbas ir praktiniai įgūdžiai padeda išgyventi netikėtose situacijose?
Tikslas
Skatinti mokinių komandinius ir praktinius įgūdžius realioje situacijoje, stiprinant fizinį aktyvumą, techninį mąstymą ir atsakingą veikimą komandoje.
Uždaviniai
1. Stiprinti komandinius gebėjimus ir bendravimo įgūdžius.
2. Pritaikyti technologinius sprendimus – sukonstruoti neštuvus, surinkti palapinę pagal schemą.
3. Ugdyti fizinę ištvermę ir vikrumą per sportines užduotis.
4. Sąmoningai taikyti sąvokas iš gyvenimo įgūdžių, sporto ir technologijų programų.
Atitikimas bendrosioms ugdymo programoms (BUP)
- Gyvenimo įgūdžių programa: komandinio darbo, saugaus elgesio, sprendimų priėmimo kompetencijos.
- Sporto pamoka: fizinio aktyvumo, vikrumo ir ištvermės ugdymas.
- Technologijos: praktinis konstravimas, konstrukcijos tvirtumo vertinimas, mazgų naudojimas.
Reikalingos priemonės
- Palapinė su instrukcija
- Virvės, audiniai, lazdos ar kartys
- Šašlykinė, popierius, degtukai, sausi pagaliukai
- Refleksijos lapai
Pamokos eiga
1. Įžanga: pristatymas, komandų sudarymas, saugos instrukcija.
2. Užduotys (keturios stotelės):
   • Palapinės surinkimas
   • Neštuvų konstravimas ir nešimas
   • Estafetė su fiziniais iššūkiais
   • Ugnies įkūrimas šašlykinėje
3. Refleksija: komandos įsivertina atliktas užduotis ir taikytas sąvokas.
Vertinimas
- Komandinis darbas
- Techninių sprendimų efektyvumas
- Saugumo laikymasis
- Sąvokų taikymo refleksija
Papildoma rekomendacija
Papildomoms komandų užduotims ir veikloms siūloma naudoti leidinį: „Darbo su jaunimo grupėmis vadovas. Neformaliojo ugdymo praktika Lietuvoje“. Leidinys pasiekiamas: http://www.3sektorius.lt/docs/Darbosujaunimogrupemisvadovas2013_2013-08-20_12_00_47.pdf
