MOKINIO UŽDUOČIŲ LAPAS

Pamokos tema: Vilniaus miesto chemija – kasdienio maisto analizė
Vieta: Halės turgus arba prekybos centras Vilniuje
Teorinė dalis – svarbu žinoti:
• Cheminė medžiaga – vienalytė medžiaga su pastovia sudėtimi, pvz., vanduo (H₂O), druska (NaCl).
• Junginys – medžiaga, sudaryta iš kelių skirtingų elementų, pvz., CO₂.
• Medžiagos etiketėse žymimos pavadinimais, funkcijomis arba E kodais.
• Maisto priedai (E medžiagos) naudojami tam, kad maistas būtų saugesnis, gražesnis ar ilgiau išsilaikytų.
• Natūralūs priedai išgaunami iš gamtos (pvz., karotinas), sintetiniai – pagaminami dirbtinai (pvz., tartrazinas).
1 UŽDUOTIS. Etikečių tyrimas
1. Pasirinkite 5 skirtingus maisto produktus.
2. Nufotografuokite jų etiketes.
3. Užpildykite lentelę:
	Produkto pavadinimas
	E medžiaga (-os)
	Funkcija (pvz., konservantas)
	Kilmė (natūrali / sintetinė)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





2 UŽDUOTIS. Infoplakato kūrimas
Pasirinkite vieną iš tyrimo produktų ir sukurkite infoplakato juodraštį:
• Nuotrauka arba piešinys;
	


















• Svarbiausios sudėtinės dalys ir ką jos reiškia;
	










• Įdomus faktas apie vieną medžiagą.
	









3 UŽDUOTIS. Refleksija
Atsakykite raštu:
1. Kokia informacija etiketėje tave nustebino?
	







2. Ką rekomenduotum savo draugui/draugei žiūrint į etiketę?
	







3. Ar po šios pamokos norėtum ką nors keisti savo mityboje? Kodėl?
	







