Pamokos medžiaga: „Tyla miesto triukšme: kur girdžiu Dievą?“
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„Viešpats pasakė: 'Išeik ir stovėk ant kalno Viešpaties akivaizdoje'. [...]
Pasirodė didelis ir galingas vėjas, [...] bet Viešpats nebuvo vėjyje.
Po vėjo kilo žemės drebėjimas, [...] bet Viešpats nebuvo žemės drebėjime.
Po žemės drebėjimo kilo ugnis, [...] bet Viešpats nebuvo ugnyje.
O po ugnies – tylus, švelnus šnabždesys.“

 Užduotys mokiniams
1. Tylos patyrimas (10 min.):
· Vaikščiok tyloje Bernardinų sode arba sėdėk ant suoliuko.
· Stebėk, ką matai, ką girdi, ką jauti širdyje.
2. Refleksija (5–10 min.):
· Užrašyk vieną žodį arba sakinį, kuris kilo širdyje per tylą (pvz., „ramybė“, „Dievas yra“, „ačiū“, „meilė“).
3. Kūrybinis momentas:
· Užrašus prisegame ant simbolinio „Tylos medžio“ arba iš jų formuojame „Tylos žinių sieną“.
Malda pamokos pabaigai (gali būti sakoma kartu)
Viešpatie, padėk mums sustoti,
išgirsti Tavo tylų balsą,
suprasti, kad net mieste Tu esi šalia.
Mokyk mus klausytis širdimi. Amen.
Diskusijų klausimai (naudojimui refleksijos metu)
· Kaip manai, ar tyla šiandien reikalinga?
· Ar gali būti, kad Dievas kalba tyliai, o mes nepastebim?
· Kada savo gyvenime jauti tylą? O kada jos trūksta?
· Ką galime padaryti, kad daugiau išgirstume Dievą?

 Reikalingos priemonės
· Užrašų lapeliai arba nedideli balti kartonėliai
· Rašikliai ar pieštukai
· Virvelė, spaustukai arba medis, ant kurio kabinsite lapelius
· Atspausdinta Šv. Rašto ištrauka

