Pamokos planas 
Pamokos pavadinimas:
Spalva ir šiluma: kaip apranga veikia pojūtį saulėje
Klasė:
3–6 klasės
Integruojami dalykai:
Gamtos mokslai, pasaulio pažinimas
Pamokos vieta:
Vingio parkas arba kita atvira erdvė, kurioje yra pavėsio ir saulės
Tikslas:
Patyriminės veiklos metu suprasti, kaip drabužių spalva veikia šilumos pojūtį, bei išmatuoti paviršiaus temperatūrą, siejant ją su fizikinėmis savybėmis.
Uždaviniai:
- Stebėti, kaip skirtingų spalvų audiniai sugeria šilumą.
- Išmatuoti paviršiaus temperatūrą naudojant CAT telefoną su FLIR kamera arba paprastą termometrą.
- Aprašyti jutiminius pojūčius ir palyginti juos su temperatūros duomenimis.
- Paaiškinti, kaip šilumos sugertis susijusi su spalva ir drabužių pasirinkimu vasarą.
Pamokos eiga (trumpai):
1. Mokytojas pristato pamokos tikslą ir paaiškina, kaip spalvos veikia šviesos ir šilumos sugertį.
2. Mokiniai vilki skirtingų spalvų drabužius ir apie 10 min. pabūna saulėje.
3. Paviršiaus temperatūra matuojama:
   – jei yra, naudojamas CAT telefonas su FLIR šilumos kamera;
   – jei ne, naudojamas paprastas spiritinis arba elektroninis termometras.
4. Mokiniai aprašo jutiminius pojūčius, lygina su temperatūrų duomenimis.
5. Kartu su mokytoju aptaria rezultatus, daro išvadas ir diskutuoja, kaip tai pritaikyti kasdienybėje.
Vertinimas:
Vertinama pagal dalyvavimą eksperimente, gebėjimą stebėti, fiksuoti duomenis ir formuluoti išvadas.
Reikalingos priemonės:
Skirtingų spalvų drabužiai (arba audinio skiautės), laikmatis, rašymo priemonės, popierius, CAT telefonas su FLIR kamera (jei yra) arba paprastas termometras (skaitmeninis arba spiritinis).
BUP nuorodos:
- Pradinis ugdymas, pasaulio pažinimas: „Tiria daiktų, medžiagų ir gamtos objektų savybes, stebi šviesos ir šilumos šaltinius, apibūdina savo jutimais pajustas šilumos, šviesos savybes.“
- Gamtos mokslai 5–6 kl.: „Paaiškina, kaip šviesa ir šiluma sąveikauja su medžiagomis.“
