
Pamokos planas 
Mokomasis dalykas/-ai: gamtamokslinis ugdymas 

BUP:  žmonių įvairovė 

Klasė: 2 

BENDROJI DALIS 

Pamokos tema  Stebime ir apibūdiname žmones 

Metodai Grupinis darbas, pokalbis. 

Mokymosi 

priemonės 

Dalomoji medžiaga, grupinio darbo kortelės, rašomoji priemonė, kietesnis pagrindas 

rašant. 

PAMOKOS EIGA 

I. Įvadinė dalis:  
Mokytojas lauke atsistoja prie medžio ir klausia mokinių - kas mus sieja? 

Mokiniai kartu su mokytoju prieina išvados, jog juos sieja augimas, 

pasikeitimas. Pristatoma pamokos tema. 

II. Pagrindinė dalis: 
Mokytojas mokiniams pristato amžiaus tarpsnius: 

 

Tuomet paklausia: ,,Kuriam amžiaus tarpsniui priskirtumė mane? Save?”. 

Vėliau su mokiniais diskutuoja, kuo skiriasi kiekvienas žmogus (išore). Pagalba 

mokytojui: 

Ūgis – žmogus gali būti aukštas arba žemas. Taip pat svarbus yra amžius – vieni 

žmonės atrodo jauni, kiti – suaugę ar pagyvenę. 

https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/18?types=7&clases=3650&educations=&st=1&ach-1=1&ach-2=1&ach-3=1&ct=1#e7593468531


Kitas svarbus požymis – plaukai. Jie gali būti šviesūs, tamsūs, rudi, juodi, žili ar 

raudoni. Plaukai būna trumpi, ilgi arba vidutinio ilgio, o jų forma – tiesūs, 

garbanoti ar banguoti. Taipogi galim pastebėti šukuoseną: ar plaukai palaidi, 

ar surišti į kasytę, kuodą, ar pinti. 

Akys taip pat labai išsiskiria – jos gali būti mėlynos, žalios, rudos ar pilkos. 

Vieni žmonės turi dideles akis, kiti – mažas. Kai kurie nešioja akinius. 

Žvelgdami į veidą, galime pasakyti, ar jis apvalus, ovalus ar ilgas. Pastebime 

nosį – ji gali būti maža, didelė ar tiesi. Lūpos – putlios ar siauros, o antakiai – 

stori arba ploni. 

Pagal kūno sudėjimą, žmonės gali būti liekni, stambesni arba sportiški. Taip pat 

iš karto pastebime, kaip žmogus apsirengęs. Apranga būna įvairių spalvų – 

raudona, mėlyna, žalia ir pan. Galime apibūdinti, ką jis vilki – suknelę, megztinį, 

striukę, kepurę ar batus. Kartais drabužiai būna su paveikslėliais, užtrauktukais, 

taškuoti ar dryžuoti. 

Žmogus gali turėti barzdą ar ūsus, auskarus, strazdanas ar randą. Taip pat 

atkreipiame dėmesį į nuotaiką – ar žmogus šypsosi, atrodo linksmas, susiraukęs 

ar liūdnas. Kartais pastebime ir daiktus, kuriuos žmogus nešasi – pavyzdžiui, 

kuprinę ar rankinuką. 

Aptarę kaip skiriasi kiekvieno išorė, pasiskirstoma grupėmis po 4 (jeigu klasėje 

28 mok.).  



 

Mokiniai gauna dalomąją medžiagą ir ruošiasi apklausai. Jų užduotis - stebėti 

aplinką ir rasti 3 žmones (geriausiai tuos, kurie sėdi, jog būtų daugiau laiko 

aprašymams). Ir aprašyti pagal lentelėje pateiktus punktus. 

 

Jeigu kažkurio aspekto neįmanoma nustatyti (pvz.: nesimato akių spalva), 

mokiniai gali prieiti ir mandagiai paklausti arba parašyti ,,Nenustatyta”. 

III. Baigiamoji dalis:  
Po grupinio darbo grupelės kartu su mokytoja aptaria kokius žmones pastebėjo. 

Mokytojas kartu su mokiniais apibendrina išgirstą informaciją. Vykdoma 

refleksija. 



„Aš pastebėjau žmogų, kuris buvo...“ 

„Kitaip nei aš, jis turėjo...“ 

,,Mano dvi išorinės savybės, kurias iškart galima pastebėti yra…” 

 


