Tema
Atsakingas turistas Vilniuje: tvaraus turizmo principų pristatymas kuriant lankstinuką („ką daryti ir ko nedaryti”)
Klausimas
Ką reiškia būti atsakingu turistu Vilniuje? 
Kokie turisto veiksmai padeda arba kenkia tvariam turizmui („ką daryti ir ko nedaryti”)?

BUP temos ir potemės 
Aplinkos tvarumas
· darnus vystymasis 
· atsakingas vartojimas 
· klimato kaitos prevencija 
· tvarūs miestai ir gyvenvietės 
Pamokoje mokiniai analizuoja, kaip turizmas veikia aplinką ir kuria „ do’s and don’ts” atsakingam turistui.
 Socialinės, ekonominės ir politinės aktualijos Lietuvoje, Europoje ir pasaulyje
· turizmo poveikis miestams ir ekonomikai 
· visuomenės atsakomybė 
· bendruomenių gerovė 
 Mokiniai svarsto, kaip turistų elgesys veikia vietos gyventojus ir ekonomiką.
 Kultūros tradicijos ir dabartis
· kultūrinė įvairovė 
· vietos tradicijų pažinimas 
· pagarba kultūriniam paveldui 
 Pamokoje akcentuojama, kaip turistas turi gerbti Vilniaus kultūrą ir tradicijas.

 Žmogaus teisės, pareigos ir lygios galimybės
· atsakingas elgesys viešoje erdvėje 
· pagarba kitiems žmonėms 
· pilietiškumas 
Mokiniai aptaria, kad turistas turi ne tik teises, bet ir pareigas (pvz., laikytis taisyklių, gerbti kitus).
Tarpkultūrinės žinios ir gebėjimai
· bendravimas su skirtingų kultūrų žmonėmis 
· kultūrinis jautrumas 
 Lankstinuke gali atsirasti patarimai, kaip bendrauti su vietiniais ir elgtis pagarbiai.
 Kalbiniai komunikaciniai gebėjimai
· informacinio teksto kūrimas (lankstinukas) 
· argumentavimas („do’s and don’ts”) 
· viešas pristatymas 
 Mokiniai kuria aiškų, struktūruotą tekstą anglų kalba.
 Mokslas, technologijos ir inovacijos (papildomai)
· informacijos paieška 
· duomenų naudojimas 
· skaitmeninių priemonių taikymas 
 Mokiniai gali naudoti skaitmeninius įrankius lankstinuko kūrimui.
Apibendrinimas:
Pamoka integruoja aplinkosaugą, kultūrą, pilietiškumą ir komunikaciją.

Tikslas:

Ugdyti mokinių gebėjimą suprasti ir taikyti tvaraus turizmo principus, analizuojant atsakingo turisto elgesį ir jo poveikį aplinkai bei vietos bendruomenei Vilniuje. 
Plėtoti mokinių komunikacinius ir kūrybinius gebėjimus, kuriant informacinį lankstinuką apie atsakingą turistą („do’s and don’ts”) ir pristatant jį auditorijai.

Uždaviniai:
Atpažins ir įvardins pagrindinius tvaraus turizmo principus, išskirdami tinkamą ir netinkamą turistų elgesį („do’s and don’ts”). 
Rinks, analizuos ir atrinks informaciją apie turizmą Vilniuje, vertindami jo poveikį aplinkai, kultūrai ir vietos bendruomenei. 
Sukurs informacinį lankstinuką apie atsakingą turistą, aiškiai ir kūrybiškai pateikdami rekomendacijas.

Kompetencijos:
Komunikavimo kompetencija
Mokiniai:
· kuria informacinį tekstą (lankstinuką) apie atsakingą turistą („do’s and don’ts”); 
· aiškiai ir tinkamai perteikia informaciją skirtingai auditorijai (turistams); 
· pristato savo idėjas žodžiu, argumentuoja ir reaguoja į kitų nuomonę; 
· atsirenka svarbiausią informaciją ir ją struktūruotai pateikia.
 Pažinimo kompetencija
Mokiniai:
· renka ir analizuoja informaciją apie turizmą Vilniuje; 
· vertina turizmo poveikį aplinkai, kultūrai ir bendruomenei; 
· taiko žinias naujame kontekste (kuria rekomendacijas turistams); 
· kelia problemas (netvarus turizmas) ir siūlo sprendimus. 
Skaitmeninė kompetencija
Mokiniai:
· ieško patikimos informacijos internete; 
· kuria skaitmeninį produktą (lankstinuką, prezentaciją); 
· kritiškai vertina šaltinius (pvz., turizmo duomenis); 
· bendradarbiauja naudodamiesi skaitmeninėmis priemonėmis. 
 Kūrybiškumo kompetencija
Mokiniai:
· generuoja idėjas, kaip skatinti atsakingą turizmą; 
· kuria originalų lankstinuko dizainą ir turinį; 
· siūlo kūrybiškus sprendimus („do’s and don’ts”); 
· pristato savo darbą.

 Kultūrinė kompetencija
Mokiniai:
· analizuoja Vilniaus kultūrą ir tradicijas; 
· mokosi pagarbiai elgtis su kultūriniu paveldu; 
· vertina kultūrinę įvairovę ir turistų elgesio poveikį jai; 
· taiko kultūrines žinias praktinėse situacijose. 
 Pilietiškumo kompetencija
Mokiniai:
· supranta atsakingo turisto vaidmenį visuomenėje; 
· analizuoja elgesio taisyklių svarbą viešoje erdvėje; 
· siūlo, kaip saugoti aplinką ir kultūros paveldą; 
· ugdo atsakomybę už savo veiksmus. 
 Socialinė, emocinė ir sveikos gyvensenos kompetencija
Mokiniai:
· dirba grupėse, bendradarbiauja ir dalijasi atsakomybėmis; 
· gerbia kitų nuomonę ir ieško kompromisų; 
· reflektuoja savo mokymąsi ir indėlį; 
· suvokia atsakingo elgesio svarbą kasdienėse situacijose. 
Veiklos mieste:
 Įvadinė veikla „Atsakingas turistas – kas tai?” (miesto centre)
 Vieta: Katedros aikštė / Senamiestis
· Mokytojas trumpai pristato užduotį 
· Mokiniai porose aptaria: 
· Kaip elgiasi geras turistas? 
· Kokias problemas gali sukelti turizmas? 
· Užsirašo pirmas idėjas („do’s and don’ts”) 
 2. Stebėjimo užduotis „Turistas realybėje”
 Vieta: Senamiestis (Pilies g., Vokiečių g. ir pan.)
· Mokiniai grupėse stebi turistų elgesį: 
· fotografuoja (jei tinkama) arba žymi pastebėjimus 
· fiksuoja: teigiamą ir neigiamą elgesį 
· Pildo stebėjimo lentelę: 
· Ką turistas daro gerai? 
· Ką daro netinkamai? 
 3. Tyrimo veikla „Vilnius – ką saugoti?”
 Vieta: lankytini objektai (pvz., Bernardinų sodas, Gedimino pilis)
· Mokiniai analizuoja: 
· kas čia saugotina? (gamta, paveldas, kultūra) 
· kaip turistai gali tai pažeisti? 
Formuluoja rekomendacijas: pvz.:
· Avoid walking on protected green areas 
· Respect and preserve historical heritage sites 
· Dispose of waste responsibly 
· Follow local regulations and guidelines 
· Be considerate towards local residents 
· Minimise noise in public spaces 
· Stick to designated paths and areas 
· Help protect the natural environment 
· Show respect for cultural and historical values 
4. Kūrybinė veikla „Lankstinuko kūrimas”
 Vieta: parkas / kavinė / vieša erdvė
· Grupės kuria lankstinuko juodraštį: 
· skirsto į „Do’s” ir „Don’ts”
· įtraukia realius pavyzdžius iš stebėjimo 
· Naudoja telefonus / užrašus / nuotraukas 
 5. Pristatymo veikla „Mini prezentacijos mieste”
 Vieta: pasirinkta miesto vieta
· Kiekviena grupė pristato savo idėjas: 
2–3 svarbiausios taisyklės 
· Kiti mokiniai užduoda klausimus 
[bookmark: _Hlk227603736] 6. Refleksija „Koks turistas būsiu aš?”
 Vieta: rami vieta (parkas, suoliukai)
· Mokiniai atsako: 
· Ko išmokau? 
· Ką keisčiau savo elgesyje keliaudamas? 
· Trumpas aptarimas grupėje 
Rezultatas:
Pamokos pabaigoje mokiniai turi:
· realiais pavyzdžiais pagrįstą turinį 
· parengtą lankstinuko juodraštį 
· aiškų supratimą apie atsakingą turistą Vilniuje

 Pamokos priemonės:
 Skaitmeninės priemonės
· Išmanieji telefonai / planšetės (nuotraukoms, užrašams, informacijos paieškai) 
· Interneto prieiga 
· Programėlės kūrimui: 
· Canva / Google Slides / PowerPoint 
 Mokymo(si) medžiaga
· Stebėjimo lapai („do’s and don’ts” fiksavimui) 
· Lankstinuko kūrimo šablonas 
· Pavyzdiniai lankstinukai (įkvėpimui) 
Rašymo priemonės
· Sąsiuviniai arba darbo lapai 
· Rašikliai, pieštukai 
· Kietas pagrindas rašymui (jei dirbama lauke) 
 Fiksavimo priemonės
· Telefonai fotografavimui / filmavimui 
Organizacinės priemonės
· Maršruto planas (miesto vietos, kur vyksta veiklos) 
· Grupių paskirstymo kortelės / instrukcijos 
· Mokytojo parengtos užduoties gairės 

 Refleksijai ir pristatymui
· Klausimų kortelės refleksijai 
· Galimybė pristatyti (gyvai arba vėliau klasėje su projektoriumi)

Formuojamasis vertinimas 
 1. Įsitraukimas į veiklą
· Aktyviai dalyvauja miesto veiklose (stebi, analizuoja, diskutuoja) 
· Atlieka paskirtas užduotis grupėje 
2. Bendradarbiavimas
· Dirba komandoje, dalijasi atsakomybėmis 
· Klausosi kitų, gerbia nuomonę 
· Prisideda prie bendro rezultato 
 3. Duomenų ir informacijos supratimas
· Supranta, kas yra tvarus turizmas 
· Geba atpažinti tinkamą ir netinkamą turistų elgesį 
· Pateikia pavyzdžių iš realios aplinkos 
4. Komunikavimas
· Aiškiai išreiškia mintis žodžiu 
· Užduoda klausimus 
· Dalyvauja diskusijoje 
 5. Darbo organizavimas
· Laikosi užduoties instrukcijų 
· Efektyviai planuoja laiką 
· Užbaigia pradėtą veiklą 

6. Refleksija
· Geba įsivertinti savo darbą 
· Įvardija, ką išmoko 
· Nurodo, ką galėtų patobulinti 
 Kaip vertinama?
· Žodinis grįžtamasis ryšys pamokos metu 
· Trumpi komentarai („pavyko / tobulinti”) 
· Įsivertinimas (pvz., 3–2–1 metodas)
Vertinimo kriterijai (lankstinukas + pristatymas)
	Kriterijus
	

	Turinio tikslumas
	Informacija teisinga, aiškiai susijusi su tvariu turizmu

	„Do’s and don’ts” aiškumas
	Pateiktos aiškios, logiškos ir pagrįstos taisyklės

	Kūrybiškumas ir dizainas
	Lankstinukas patrauklus, tvarkingas, kūrybiškas

	Kalba ir raiška
	Kalba taisyklinga, aiški, tinkama auditorijai

	Pristatymas
	Aiškus, nuoseklus, visi grupės nariai dalyvauja



 Pamokos metodai
1. Tyrinėjimu grįstas mokymasis (Inquiry-based learning)
Mokiniai patys stebi, renka informaciją mieste ir daro išvadas apie turistų elgesį.
Ugdomas kritinis mąstymas ir savarankiškumas.
2. Bendradarbiavimo metodas (darbas grupėse)
Mokiniai dirba grupėse, pasiskirsto vaidmenimis ir kartu kuria lankstinuką.
Ugdomi komandinio darbo ir komunikavimo gebėjimai.
3. Patyriminis mokymasis (learning by doing)
Mokymasis vyksta realioje aplinkoje – Vilniaus mieste.
Mokiniai mokosi iš realių situacijų ir patirties.
4. Diskusija
Mokiniai aptaria:
· kas yra atsakingas turistas 
· kokie elgesio pavyzdžiai tinkami / netinkami
 Skatina argumentavimą ir nuomonės pagrindimą. 
5. Probleminis mokymas
Keliama problema: Kaip paskatinti turistus elgtis atsakingai?
Mokiniai siūlo sprendimus („do’s and don’ts”).
 6. Kūrybinis metodas
Mokiniai kuria lankstinuką – vizualų informacinį produktą.
Ugdomas kūrybiškumas ir informacijos pateikimas.
7. Pristatymo metodas
Mokiniai pristato savo lankstinukus klasei.
Ugdomi viešo kalbėjimo gebėjimai.
8. Refleksija
Pamokos pabaigoje mokiniai įsivertina savo darbą ir patirtį.
Skatina mokymosi suvokimą ir tobulėjimą.
Pamokos vieta:
Vilniaus miesto viešosios erdvės:
· Senamiestis (pvz., Katedros aikštė, Pilies g., Vokiečių g.) 
· Bernardinų sodas ir kitos žaliosios erdvės 
· Kultūriniai ir turistiniai objektai (pvz., Gedimino pilies prieigos) 
Pamokos veiklos (1 val. 30 min.)
1. Įžanga (mieste) – 10 min.
· Mokytoja(s) pristato temą– „Tvarus turizmas Vilniuje”
· Mokiniai aptaria: kas yra atsakingas turistas 
· Užsirašo pirmas idėjas („ką daryti / ko nedaryti”) 
2. Aplinkos analizė – 35 min.
· Mokiniai dirba grupėse ir tyrinėja aplinką: 
· kas šioje vietoje saugotina (gamta, kultūra, paveldas) 
· kokios vertybės yra svarbios šiai vietai 
· Aptaria, kaip turistų elgesys gali tai paveikti ar pažeisti 
3. Rekomendacijų kūrimas – 15 min.
· Grupės formuluoja pirmas rekomendacijas turistams: 
· ką reikėtų daryti (DO’s) 
· ko reikėtų vengti (DON’Ts) 
4. Lankstinuko kūrimas – 15 min.
· Grupės kuria lankstinuką: 
· aiškios skiltys „DO’s ir DON’Ts”
· remiasi savo pastebėjimais ir idėjomis 
5. Pristatymas – 10 min.
· Grupės trumpai pristato savo lankstinukų idėjas 
· Kiti mokiniai gali užduoti klausimus 
6. Refleksija – 5 min.
· Mokiniai aptaria: 
· ką sužinojo 
· kas buvo įdomiausia 
· Atsako į klausimą: „Koks turistas būsiu aš?”
 Įtrauktis
· Mokiniai dirba mišriose grupėse: stipresni mokiniai padeda silpnesniems rinkti informaciją, analizuoti situacijas ir kurti lankstinuką. 
· Mokytoja(s) pateikia ir su mokiniais aptaria pagrindinį žodyną ir frazes (pvz., sustainable tourism, respect, protect, do’s and don’ts), kad visi mokiniai galėtų aktyviai dalyvauti veiklose. 
· Mokiniams suteikiama galimybė pasirinkti užduoties sudėtingumo lygį: 
· paprastesnė užduotis – įvardyti „do’s and don’ts”
· sudėtingesnė – pagrįsti juos ir susieti su tvarumo principais 
· Mokytoja(s) gali adaptuoti veiklas: 
· pateikti jau paruoštus pavyzdžius ar idėjas silpnesniems mokiniams 
· sumažinti užduoties apimtį (pvz., mažiau punktų lankstinuke) 
· Mokiniai, turintys specialiųjų ugdymosi poreikių, gali: 
· dirbti individualiai arba pasirinktoje grupėje 
· pasirinkti jiems tinkamą vaidmenį (pvz., stebėtojas, rašytojas, dizaineris) 
· Naudojamos skirtingos veiklos formos (stebėjimas, diskusija, kūryba, pristatymas), kad būtų įtraukti įvairių mokymosi stilių mokiniai. 
· Mokytoja(s) teikia nuolatinį grįžtamąjį ryšį ir pagalbą, padeda suprasti užduotį ir skatina mokinių įsitraukimą.
Brainstorming questions
· What does it mean to be a responsible tourist? 
· What should tourists do to protect the environment? 
· What should tourists avoid doing in public places? 
· How can tourists show respect for local culture? 
· What problems can tourists cause in a city? 
· How can tourism affect nature and historical sites? 
· What makes a place clean and pleasant for everyone? 
· How can tourists reduce waste while travelling? 
· Why is it important to follow local rules? 
· How can we protect cultural heritage? 
Ideas for discussion
· Keep the city clean 
· Respect local people and traditions 
· Protect nature and green areas 
· Avoid noise and disturbance 
· Follow rules and signs 
· Use public transport 
· Reduce plastic use 
· Respect historical places 
· Be polite and responsible 
· Travel in an eco-friendly way

Observation Worksheet: Responsible Tourist in Vilnius
Location: ____________________________
Group: ____________________________
Date: ____________________________
1. Observation: Tourist Behaviour
	What is the tourist doing?
	Is it appropriate? (✔ / ✖)
	Why?

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


2. Environment and Cultural Protection
What needs to be protected in this place?
( nature / heritage / culture / other)


How can tourists damage it?




3. DO’s and DON’Ts (Responsible Tourist Rules)
✔ DO’s (what to do):
1. 
2. 
3. 
✖ DON’Ts (what not to do):
1. 
2. 
3. 

4. (Optional) Interview
Question: What should tourists do / avoid in Vilnius?
Answer:




5. Reflection
· What did I learn? 

· What kind of tourist will I be? 


Vocabulary – Responsible Tourism 
Tourist behaviour & actions
	B2 
	C1 

	walk around
	explore the area

	take photos
	capture images / document the visit

	visit places
	explore cultural sites

	follow rules
	comply with regulations

	behave well
	act responsibly

	be respectful
	show consideration

	make noise
	create disturbance

	disturb others
	disrupt the environment

	stand in line
	queue

	wait patiently
	demonstrate patience

	ask questions
	make inquiries

	listen to guides
	follow guidance



Environment & protection
	B2 
	C1

	protect nature
	preserve the natural environment

	keep clean
	maintain cleanliness

	throw rubbish
	litter

	recycle
	dispose of waste responsibly

	damage plants
	harm vegetation

	pollution
	environmental degradation

	clean area
	well-maintained environment

	green space
	natural habitat

	protect animals
	safeguard wildlife

	public space
	shared urban space



Culture & heritage
	B2 
	C1 

	culture
	cultural heritage

	traditions
	cultural practices

	history
	historical background

	old buildings
	historic landmarks

	museum
	cultural institution

	local people
	local community

	respect culture
	respect cultural values

	learn about culture
	gain cultural awareness

	protect heritage
	preserve cultural heritage

	important place
	site of cultural significance



Problems & impact
	B2 
	C1

	problem
	issue / concern

	damage
	cause harm / negatively impact

	too many tourists
	overcrowding

	noise
	noise pollution

	dirty places
	environmental damage

	bad behaviour
	inappropriate conduct

	not allowed
	prohibited

	break rules
	violate regulations

	negative effect
	adverse impact

	danger
	potential risk



 Responsibility & solutions
	B2 
	C1 

	be careful
	act responsibly

	help protect
	contribute to preservation

	follow rules
	adhere to guidelines

	respect others
	show respect for others

	take care of places
	take responsibility for public spaces

	be a good tourist
	be a responsible visitor

	protect the city
	support sustainable tourism

	keep the area clean
	maintain public spaces

	learn before visiting
	be informed before visiting

	respect local rules
	respect local regulations



Phrases 
· Tourists are expected to behave responsibly… 
· This behaviour may lead to environmental damage… 
· It is essential to preserve cultural heritage… 
· Visitors should be aware of local customs… 
· This contributes to sustainable tourism… 
· Irresponsible behaviour can have negative consequences… 
· Public spaces must be protected and respected… 

 Tip for students
· replace simple verbs (do, make) with precise ones (preserve, contribute, violate) 
· use collocations (e.g. environmental damage, cultural heritage)

