Teorinė medžiaga susipažinti su veiksniais darančiais įtaką dviračių greičiui

Dviratininko judėjimo greitis yra fizikinis dydis, kuris nusako, kokį atstumą kūnas įveikia per tam tikrą laiką. Jis apskaičiuojamas dalijant nueitą kelią iš sugaišto laiko, todėl greitis priklauso tiek nuo įveikto atstumo, tiek nuo judėjimo trukmės. (Formulė: V=S/t) Tačiau realiomis sąlygomis greitį lemia ne tik paprastas skaičiavimas, bet ir keli svarbūs fizikiniai veiksniai, kurie gali jį didinti arba mažinti. Pagrindiniai iš jų yra jėgos, veikiančios dviratininką ir dviratį, energijos perdavimas bei aplinkos sąlygos.
Trintis
Vienas svarbiausių veiksnių yra trintis. Dviratininko judėjimą veikia riedėjimo trintis tarp padangų ir kelio dangos. Kuo didesnis padangų kontaktas su paviršiumi, tuo didesnė trintis ir tuo daugiau energijos reikia judėjimui palaikyti. Siauresnės ir labiau pripūstos padangos deformuojasi mažiau, todėl sumažėja energijos nuostoliai ir galima važiuoti greičiau. Priešingai, platesnės padangos su giliu protektoriumi užtikrina geresnį sukibimą, tačiau didina pasipriešinimą judėjimui ir mažina greitį.
Oro pasipriešinimas
Kitas svarbus veiksnys yra oro pasipriešinimas. Judant didesniu greičiu, oras tampa pagrindine jėga, stabdančia dviratininką. Oro pasipriešinimas priklauso nuo judėjimo greičio, dviratininko kūno padėties ir dviračio formos. Kuo didesnis greitis, tuo stipriau oras priešinasi judėjimui. Todėl dviratininkai dažnai pasilenkia į priekį, kad sumažintų savo kūno plotą, kuris susiduria su oru. Tokia laikysena leidžia sumažinti pasipriešinimą ir padidinti greitį.
Dviratininko jėgą
Dviratininko judėjimas yra susijęs su jėga ir energija. Norint judėti, reikia jėgos, kurią dviratininkas sukuria mindamas pedalus. Ši jėga perduodama per grandinę į galinį ratą ir sukuria sukimo momentą, kuris verčia ratą suktis. Kuo didesnė jėga, tuo didesnis pagreitėjimas ir potencialiai didesnis greitis. Tačiau dalis energijos prarandama dėl trinties ir oro pasipriešinimo, todėl ne visa dviratininko energija virsta judėjimo energija.
Dviračio masė
Svarbus veiksnys yra ir dviračio masė. Lengvesnį dviratį lengviau pagreitinti, todėl jis greičiau pasiekia didesnį greitį. Sunkesni dviračiai reikalauja daugiau jėgos, ypač pradedant judėti ar važiuojant į kalną. Tačiau važiuojant pastoviu greičiu lygiu paviršiumi masės įtaka yra mažesnė nei oro pasipriešinimo.
Kelio nuolydis 
Kelio nuolydis taip pat turi didelę įtaką greičiui. Važiuojant nuo kalno, dviratininką veikia sunkio jėga, kuri padeda judėti ir didina greitį. Važiuojant į kalną, ši jėga veikia priešinga kryptimi, todėl reikia daugiau pastangų išlaikyti judėjimą, o greitis mažėja. Tai galima paaiškinti tuo, kad dalis energijos sunaudojama įveikti aukščio skirtumą.
Pavarų sistema
Svarbi yra ir pavarų sistema. Ji leidžia dviratininkui keisti pedalų mynimo ir ratų sukimosi santykį. Pasirinkus tinkamą pavarą, galima efektyviau išnaudoti jėgą ir palaikyti pastovų greitį skirtingomis sąlygomis. Netinkamai parinkta pavara gali sumažinti judėjimo efektyvumą ir greitį.
Aplinkos sąlygos
Aplinkos sąlygos taip pat daro įtaką. Vėjas gali veikti kaip papildomas pasipriešinimas arba padėti judėti, jei pučia iš nugaros. Kelio danga, pavyzdžiui, asfaltas ar žvyras, keičia trinties dydį. Lygi danga leidžia važiuoti greičiau, o nelygi ją lėtina. Net oro temperatūra gali turėti nedidelę įtaką, nes ji keičia oro tankį.

Apibendrinant galima teigti, kad dviratininko greitis yra daugelio fizinių veiksnių rezultatas. Jį lemia trintis, oro pasipriešinimas, jėga, energijos perdavimas, dviračio masė, kelio nuolydis ir aplinkos sąlygos. Suprasdami šiuos veiksnius, mokiniai gali paaiškinti, kodėl vieni dviratininkai juda greičiau nei kiti, ir susieti praktinio stebėjimo rezultatus su fizikos dėsniais.



	Dviratininko Nr.
	Atstumas (m)
	Laikas (s)
	Greitis (m/s)
	Papildomi stebėjimo duomenys (padangų plotis, dviračio geometrija, dviratininko sudėjimas, kelio nuolydis, aplinkos sąlygos, pavarų sistema)

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	18
	
	
	
	

	19
	
	
	
	

	20
	
	
	
	



Refleksijos lapas
1. Kas šioje pamokoje patiko ir įsiminė labiausiai?
	 

	 

	 

	 



2. Ką naujo sužinojote šios pamokos metu?
	 

	 

	 

	 



3. Kokius sunkumus patyrėte fiksuodami laiką ir duomenis, kaip juos sprendėte?
	 

	 

	 

	 



4. Kokie stebėti veiksniai labiausiai paaiškina dviratininkų greičio skirtumus?
	 

	 

	 

	 



5. Kaip bendradarbiavimas grupėje padėjo arba apsunkino tyrimo atlikimą?
	 

	 

	 

	 



6. Kaip teorinės žinios padėjo suprasti praktinio tyrimo rezultatus?
	 

	 

	 

	 



7. Ką keistumėte organizuodami tokį tyrimą kitą kartą, siekdami tikslesnių rezultatų?
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Measure distance
Drag the map and tap "Add point".
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