
Kiek kainuoja gyvenimas Vilniuje? Asmeninio biudžeto tyrimas mieste 

Tyrimo užduotis „Kiek kainuoja gyvenimas Vilniuje?“ 

Grupės pavadinimas: _____________________ 

Tyrimo zona: 

☐ Halės turgus ☐ Pylimo g. ☐ Aušros Vartų g. ☐ Autobusų stotis 

1 DALIS. KAINŲ TYRIMAS 

Užfiksuokite kainas 

Prekė / paslauga Vieta Kaina Ar tai būtina išlaida? 

Pietūs    

Užkandis    

Gėrimas    

Transportas    

Laisvalaikis    

Kita    

 
Kurios kainos jus labiausiai nustebino? 

 
 
 

Kur buvo pigiausia? Kodėl? 

 
 
 

2 DALIS. POREIKIAI IR NORAI 

Suskirstykite išlaidas 

Poreikiai 

●​   
 

●​   
 

●​   
 

Norai 



●​   
 

●​   
 

●​   
 
 

3 DALIS. BIUDŽETO PLANAVIMAS 

Sudarykite savaitės biudžetą paaugliui 

Išlaidų kategorija Suma (€) 

Maistas  

Transportas  

Laisvalaikis  

Telefonas / internetas  

Taupymas  

Kita  

Bendra suma: 

 
 

Kaip būtų galima sutaupyti 20 %? 

☐ Pirkti pigesnį maistą ☐ Mažiau išlaidauti laisvalaikiui ☐ Dažniau vaikščioti pėsčiomis ☐ Atsisakyti 
nebūtinų pirkinių ☐ Kita: 

 
 

  

4 DALIS. IŠVADOS 

Ką supratote apie gyvenimo kainas Vilniuje? 

 
 

Kas šiandien buvo naudingiausia? 

 
Ką pakeistumėte savo išlaidose? 

 
 



Atmintinė mokiniams 

Kaip atsakingai planuoti biudžetą? 

·         Pirmiausia planuok būtinas išlaidas. 
·         Atskirk poreikius nuo norų. 
·         Visada numatyk taupymui. 
·         Lygink kainas. 
·         Nepirk impulsyviai. 
·         Stebėk savo išlaidas. 

 


