Pamokos medžiaga

Žygio maršrutas: Pūčkorių pažintinis takas.
Pamokos metu mokiniai eina žygį Pūčkorių pažintiniu taku. Pamokai rekomenduojama rinktis 2,8 km maršrutą. Jei klasės fizinės galimybės, oras ir pamokos trukmė leidžia, galima rinktis ilgesnį 5,3 km maršrutą. 
Tikslesnį tako žemėlapį galima rasti čia: Kur pasivaikščioti? - pažintiniai takai Vilniuje - Nesėdėk namuose


Užduotis mokiniams. 
Šios pamokos metu eisite žygyje Pūčkorių pažintiniu taku. Eidami dirbsite grupelėse: stebėsite žiemos gamtą, rinksite nuo žemės nukritusias gamtines medžiagas ir diskutuosite apie Kalėdų prasmę, dėkingumą, vartotojiškumą bei žmogaus ryšį su gamta.
Žygio metu rinkite tik tas gamtines medžiagas, kurios jau yra nukritusios ant žemės. Galite rinkti kankorėžius, šakeles, lapus, žievės gabalėlius ar kitas rastas gamtines detales. Nelaužykite šakų, neskinkite augalų ir nežalokite gamtos.
Eidami grupelėse aptarkite šiuos klausimus:
1. Kaip, jūsų manymu, keitėsi Kalėdų prasmė ir reikšmė žmonėms?
2. Kaip jūs švenčiate Kalėdas? Kokių tradicijų turite?
3. Kokios Kalėdos dažniausiai matomos šiuolaikinėje visuomenėje?
4. Koks yra ryšys tarp dėkingumo ir vartotojiškumo?
5. Koks yra ryšys tarp dėkingumo ir žmogaus ryšio su gamta?
6. Koks yra ryšys tarp žmogaus ryšio su gamta ir vartotojiškumo?
7. Kokia yra dovanų prasmė? Kaip skirtingos dovanos gali paveikti gavėją?
8. Koks Kalėdų šventimas gali būti susijęs su bendryste, gerumu, dėmesiu kitam žmogui ir ryšiu su gamta?
Grįžę į klasę, grupėmis sukurkite kalėdinį vainiką. Naudokite eglišakes, virveles, siūlus, vielutę ir žygio metu surinktas gamtines medžiagas.
Tikslios vainiko kūrimo instrukcijos negausite. Jūsų grupės užduotis yra patiems išsiaiškinti, kaip vainiką susukti, sutvirtinti ir papuošti. Išbandykite skirtingus būdus, tarkitės, pasiskirstykite darbais ir kartu priimkite sprendimus.
Kurdami vainiką, galvokite ne tik apie jo išvaizdą, bet ir apie prasmę. Jūsų vainikas turi sietis su žygio metu aptartomis temomis: dėkingumu, gerumu, Kalėdų prasme, vartotojiškumu ir žmogaus ryšiu su gamta.
Pamokos pabaigoje pasiruoškite trumpai pristatyti savo vainiką. Pristatyme paminėkite:
1. Kokias gamtines medžiagas pasirinkote ir kodėl.
2. Kaip pavyko susukti ir sutvirtinti vainiką.
3. Kokių sunkumų kilo dirbant be tikslios instrukcijos ir kaip juos išsprendėte.
4. Kokios pagrindinės mintys kilo žygio diskusijų metu.
5. Kam norėtumėte padovanoti savo vainiką ir kodėl.
6. Kaip jūsų vainikas siejasi su dėkingumu, gerumu, Kalėdų prasme, vartotojiškumu ir ryšiu su gamta.
