
Ar menas visada yra daiktas? 

Pradėkime nuo klausimo. Kai išgirstate žodį „menas“, ką pirmiausia įsivaizduojate? 

Dažniausiai žmonės atsako panašiai: paveikslą, skulptūrą, muzikos kūrinį, spektaklį ar šokį. 

Kitaip tariant, įsivaizduojame tai, ką galima pamatyti, išgirsti arba išsaugoti. Paveikslą galima 

pakabinti muziejuje, skulptūrą pastatyti aikštėje, natų sąsiuvinį padėti bibliotekoje. Tačiau XX 

amžiuje menininkai pradėjo kelti labai netikėtą klausimą: Ar meno kūriniu gali būti ne daiktas, o 

pats veiksmas? Jeigu žmogus atsistoja aikštėje ir dešimt minučių visiškai nejudėdamas žiūri į 

praeivius – ar tai menas? Jeigu pianistas atsisėda prie fortepijono ir keturias minutes negroja nė 

vienos natos – ar tai koncertas? Jeigu menininkas lėtai eina per miestą, o žmonės sustoja jo 

stebėti – ar tai spektaklis? 

Šie klausimai šiandien gali atrodyti keisti, tačiau prieš maždaug šimtą metų jie pakeitė meno 

istoriją. 

Kodėl atsirado performanso menas? 

Norėdami suprasti performanso meną, turime trumpam persikelti į XX amžiaus pradžią. Iki tol 

dauguma Europos menininkų siekė kuo tiksliau pavaizduoti pasaulį. Dailininkai tapė portretus, 

peizažus, istorinius įvykius. Skulptoriai kūrė paminklus. Kompozitoriai rašė simfonijas, operas ir 

koncertus. Tačiau XIX amžiaus pabaigoje pasaulis pradėjo labai sparčiai keistis. Atsirado 

fotografija. Pirmą kartą žmonijos istorijoje pasaulį buvo galima užfiksuoti ne pieštuku ar teptuku, 

o fotoaparatu. Vėliau atsirado kinas. Miestuose pradėjo važinėti automobiliai, buvo statomi 

geležinkeliai, fabrikai, elektrinės. Gyvenimas tapo daug greitesnis nei anksčiau. 

Menininkai ėmė svarstyti: Jeigu fotografija gali tiksliau parodyti žmogų negu dailininkas, gal 

menas turi ieškoti visai kitų būdų kalbėti apie pasaulį? 

Tuo pačiu metu Europą sukrėtė Pirmasis pasaulinis karas. Žmonės pamatė, kad mokslas ir 

technikos pažanga gali ne tik palengvinti gyvenimą, bet ir sukelti milžinišką sunaikinimą. 

Daugelis menininkų nusivylė senosiomis vertybėmis ir pradėjo ieškoti visiškai naujų meno 

formų. Iki tol meno kūrinys dažniausiai buvo rezultatas. Tačiau XX amžiuje vis daugiau 



menininkų pradėjo manyti, kad svarbiausias gali būti ne galutinis rezultatas, o pats kūrybos 

procesas. Įsivaizduokite du pavyzdžius. 

Pirmasis: Dailininkas nutapo paveikslą. 

Antrasis: Dailininkas visų akivaizdoje valandą piešia, trina, vėl piešia, keičia spalvas, kalbasi su 

žiūrovais, o pabaigoje drobę suplėšo. 

Kuris iš jų yra meno kūrinys? Iki XX amžiaus dauguma būtų atsakę – pirmasis. Tačiau 

šiuolaikinis menas pasakytų, kad meno kūriniu gali būti ir pats piešimo procesas. Taip gimė 

mintis, kad menas gali būti ne daiktas, o įvykis. 

Kas yra performansas? Kaip jis atsirado? 

Žodis performansas kilęs iš anglų kalbos žodžio performance, kuris reiškia atlikimą, veiksmą, 

pasirodymą. Tačiau meno istorijoje šis žodis turi daug tikslesnę reikšmę. Performansas – tai 

meno kūrinys, kurio pagrindas yra gyvas menininko atliekamas veiksmas. Svarbiausia ne 

sukurtas daiktas, o tai, kas vyksta tam tikru laiku ir tam tikroje vietoje. Performanso kūriniu 

tampa pats veiksmas, menininko buvimas ir santykis su žiūrovais. Tai reiškia, kad pasibaigus 

performansui dažnai nieko nelieka.  Lieka tik žmonių prisiminimai, nuotraukos arba vaizdo 

įrašas. Todėl performansas dažnai vadinamas gyvuoju menu (live art). Šį apibūdinimą vartoja ir 

viena žymiausių performanso meno tyrėjų RoseLee Goldberg, pabrėždama, kad performansą 

sunku apibrėžti griežtai – jo esmė yra gyvas menininko veiksmas.  

1909 metais italų rašytojas Filippo Tommaso Marinetti paskelbė garsųjį Futurizmo manifestą. Jis 

buvo išspausdintas Prancūzijos laikraštyje Le Figaro ir tapo vienu svarbiausių XX amžiaus meno 

tekstų. 

Kas yra manifestas? 

Manifestas – tai viešai paskelbtas tekstas, kuriame menininkai ar mąstytojai išdėsto savo idėjas ir 

paaiškina, kuo tiki bei ką nori pakeisti. Galima sakyti, kad manifestas yra tarsi kūrybos 

programa. Futuristai teigė, kad senasis menas tapo nuobodus. Jiems nebeužteko muziejų, 

koncertų salių ar teatrų. Jie žavėjosi greičiu, technika, automobiliais, lėktuvais, miestų triukšmu. 



Marinetti net rašė, kad riaumojantis automobilis yra gražesnis už senovės skulptūrą. Ši mintis 

šiandien gali atrodyti keista, tačiau ji parodo, kaip stipriai pasikeitė žmonių požiūris į pasaulį. 

Futuristai ne tik rašė manifestus, jie pradėjo rengti vadinamuosius futuristų vakarus (serate 

futuriste). Jų metu menininkai skaitydavo savo tekstus, deklamuodavo eilėraščius, 

triukšmaudavo, šaukdavo, kartais net specialiai provokuodavo publiką. Kodėl? Nes jie tikėjo, 

kad žiūrovas neturi būti pasyvus. Jeigu publika supyksta, ginčijasi ar net išeina iš salės – 

vadinasi, menas ją paveikė. Šiandien mums tai atrodo įprasta, tačiau tuo metu toks elgesys buvo 

tikra revoliucija. Pirmą kartą meno istorijoje svarbiu tapo ne tik kūrinys, bet ir žiūrovo reakcija. 

Vėliau ši idėja taps viena svarbiausių performanso meno savybių. 

Pasvarstykite: kuo performansas skiriasi nuo teatro? 

Iš pirmo žvilgsnio gali atrodyti, kad performansas labai panašus į spektaklį. Juk ir ten, ir ten 

žmogus kažką daro kitų akivaizdoje. Tačiau yra esminis skirtumas. Teatre aktorius vaidina kitą 

žmogų: jis apsimeta karaliumi, gydytoju, mokytoju ar pasakos herojumi. Performanse 

menininkas dažniausiai nevaidina jokio personažo - jis yra jis pats. 

Jeigu Marina Abramović kelias valandas sėdi priešais lankytojus, ji nevaidina moters, kuri sėdi. 

Ji iš tikrųjų sėdi. Jeigu Josephas Beuys užsidaro galerijoje su laukiniu kojotu, tai nėra spektaklis 

apie kojotą – tai tikras menininko veiksmas.Todėl performanse labai svarbu tikrumas. Žiūrovai 

stebi ne vaidinamą istoriją, o realų žmogaus veiksmą. 

Ar performansas visada turi istoriją? Ne. Ir tai dar vienas skirtumas nuo teatro. Teatre dažniausiai 

yra pradžia, veiksmo vystymasis ir pabaiga. Performansas gali būti visai kitoks. Kartais 

menininkas valandą atlieka vieną labai paprastą veiksmą. 

Pavyzdžiui: 

● lėtai vaikšto; 

● plauna grindis; 

● kvėpuoja; 

● pila vandenį; 



● tyli. 

Tokie veiksmai kasdienybėje atrodo visiškai paprasti. Tačiau performanse jie perkeliami į meno 

erdvę ir kviečia žiūrovą pažvelgti į juos naujai. Būtent todėl performanso menas dažnai verčia 

klausti: Kodėl aš į tai žiūriu? Kodėl šis paprastas veiksmas staiga tapo menu? 

O kur čia muzika? 

Futuristų vakaruose buvo kuriami triukšmai. Menininkai pradėjo manyti, kad muzika gali būti ne 

tik melodija. 

Galbūt muziką gali kurti: 

● miesto garsai? 

● žmogaus balsas? 

● tyla? 

● atsitiktiniai garsai? 

Šie klausimai atvedė prie vieno svarbiausių XX amžiaus kompozitorių – Johno Cage'o. Būtent jis 

vėliau parodys, kad net tyla gali tapti muzikos kūriniu, o jo idėjos įkvėps Fluxus judėjimą ir 

performanso meną tokį, kokį pažįstame šiandien. 

Ar muzika visada susideda iš natų? 

Iki šiol kalbėjome apie tai, kaip XX amžiaus pradžioje menininkai pradėjo abejoti 

nusistovėjusiomis meno taisyklėmis. O kas tuo metu vyko muzikoje? Juk ir muzikai daugelį 

šimtmečių galiojo labai aiškios taisyklės. Muziką sudarė natos, ritmas, melodija ir harmonija. 

Kūrinį atlikdavo muzikantai, o klausytojai tylėdavo ir klausydavosi. 

XX amžiaus viduryje atsirado kompozitorių, kurie pradėjo svarstyti, ar tai vienintelis būdas kurti 

muziką. Jie uždavė klausimą, kuris daugeliui žmonių iš pradžių atrodė visiškai absurdiškas: Ar 

muzika gali egzistuoti be melodijos? Vėliau jie uždavė dar drąsesnį klausimą: Ar muzika gali 

egzistuoti be instrumentų? Ir galiausiai: Ar muzika gali egzistuoti net tada, kai niekas negroja? 

Šie klausimai pakeitė visą XX amžiaus muzikos istoriją. 



Vienas svarbiausių XX amžiaus kompozitorių buvo amerikietis Johnas Cage'as (1912–1992). Jis 

nebuvo pirmasis kompozitorius, eksperimentavęs su garsais, tačiau būtent jis labiausiai pakeitė 

žmonių supratimą apie tai, kas apskritai yra muzika. Cage'as nuo vaikystės domėjosi ne tik 

muzika, bet ir filosofija, matematika, rytų religijomis, ypač dzenbudizmu. 

Kas yra dzenbudizmas? 

Tai budizmo kryptis, kuri moko labai atidžiai stebėti dabartinę akimirką. Dzen filosofijoje svarbu 

išmokti klausytis, stebėti ir priimti pasaulį tokį, koks jis yra, nebandant jo nuolat vertinti. Ši 

filosofija labai paveikė Cage'o kūrybą. 

Vieną dieną Cage'as apsilankė Harvardo universiteto beaidėje kameroje. Tai speciali patalpa, 

kurios sienos sugeria beveik visus garsus. Joje žmogus neturėtų girdėti jokio aido ir beveik jokio 

garso. Cage'as tikėjosi pagaliau išgirsti visišką tylą. Tačiau nutiko priešingai - jis išgirdo du 

garsus - aukštą ir žemą. Kai paklausė inžinieriaus, kas tai buvo, šis paaiškino: Aukštas garsas 

buvo Cage'o nervų sistemos veikla. Žemas – kraujo tekėjimas kraujagyslėmis. Po šios patirties 

Cage'as padarė išvadą: Visiškos tylos nėra. Kol žmogus gyvas, aplink jį visada skamba garsai. Ši 

mintis taps vienu svarbiausių jo kūrybos principų. 

1952 metais Johnas Cage'as sukūrė kūrinį, kuris iki šiol kelia diskusijų. Jis vadinasi 4′33″. 

Pavadinimas reiškia kūrinio trukmę – keturias minutes ir trisdešimt tris sekundes: į sceną išeina 

pianistas, atsisėda prie fortepijono, atverčia natas, pasiruošia groti. Tačiau...Negroja nė vienos 

natos. Po kurio laiko užverčia fortepijono dangtį. Vėl atverčia. Ir vėl tyli. Taip praeina visos 

keturios minutės ir trisdešimt trys sekundės. Kai kūrinys baigiasi, atlikėjas atsistoja ir nusilenkia. 

Bet juk čia nėra muzikos! Būtent taip reagavo pirmieji klausytojai. Dalis jų supyko, kai kurie 

juokėsi, kiti manė, kad kompozitorius iš jų tyčiojasi. Tačiau Cage'as paaiškino, kad žmonės visą 

laiką klausėsi muzikos, tik ji sklido ne iš fortepijono. 

Klausytojai girdėjo: 

● kosėjimą; 

● lapų šiurenimą; 



● vėjo garsą; 

● kėdžių girgždėjimą; 

● lietų už lango; 

● savo pačių kvėpavimą. 

Cage'as teigė, kad visa tai taip pat yra garsai. O jeigu jų klausomės sąmoningai, jie gali tapti 

muzika. Šis kūrinys nebuvo sukurtas tam, kad parodytų tylą. Jis buvo sukurtas tam, kad žmonės 

pradėtų klausytis pasaulio. Šios idėjos labai paveikė kitus menininkus. Vienas jų buvo lietuvis 

Jurgis Mačiūnas. 

Jurgis Mačiūnas (1931–1978) buvo lietuvių kilmės menininkas, architektas, dizaineris ir meno 

organizatorius. Po Antrojo pasaulinio karo su šeima pasitraukė į Vakarus, vėliau apsigyveno 

Jungtinėse Amerikos Valstijose. Nors pats kūrė įvairius meno darbus, didžiausias jo nuopelnas 

buvo kitas. Jis subūrė tarptautinį menininkų judėjimą, kuris buvo pavadintas Fluxus. 

Kas yra Fluxus? 

Pavadinimas Fluxus kilęs iš lotynų kalbos žodžio fluxus, reiškiančio tekėjimą, tėkmę, nuolatinį 

judėjimą. Mačiūnas pasirinko šį pavadinimą neatsitiktinai: jis manė, kad menas neturi būti 

sustingęs muziejuje. 

Fluxus menininkai tikėjo, kad: 

● menas neturi būti skirtas tik muziejams; 

● kiekvienas žmogus gali kurti; 

● kasdieniai veiksmai gali tapti menu; 

● humoras yra toks pat svarbus kaip rimtis; 

● menas neturi būti brangus ar sudėtingas. 

Fluxus ir muzika 



Fluxus labai glaudžiai bendradarbiavo su Johnu Cage'u. Daugelis Fluxus menininkų buvo 

muzikantai arba kompozitoriai. Tačiau jų muzika buvo visai kitokia, mat kartais kūrinį 

sudarydavo vienas sakinys. Pavyzdžiui: 

Uždek žvakę. 

Stebėk, kaip ji dega. 

Arba: 

Lėtai atidaryk ir uždaryk duris. 

Tokios instrukcijos buvo vadinamos įvykių partitūromis (event scores). Paaiškėjo, kad muzika 

gali būti ne tik garsai, bet ir pats veiksmas. 

Pavyzdžiui, vienas garsiausių Fluxus menininkų George'as Brechtas sukūrė kūrinį „Drip Music“. 

Jo partitūroje buvo parašyta tik tiek: 

Pastatykite indą taip, kad į jį lašėtų vanduo. 

Atrodo labai paprasta, tačiau būtent vandens lašėjimas, jo garsas ir pats veiksmas tapdavo meno 

kūriniu. 

Kita Fluxus menininkė Yoko Ono sukūrė daugybę panašių instrukcijų. Vienoje jų ji kvietė tiesiog 

klausytis Žemės sukimosi garso. Žinoma, žmogus jo negali tiesiogiai išgirsti, tačiau tokia 

užduotis skatino sustoti, įsiklausyti ir pažvelgti į pasaulį kitaip. 

Pamąstykime: Kas svarbiau – pats garsas ar mūsų gebėjimas jo klausytis? Ar jūs sutiktumėte 

nueiti į koncertą, kuriame neskambėtų nė viena nata? 

Užduotis 

Sukurk savo Fluxus įvykio partitūrą. Įsivaizduok, kad esi Fluxus menininkas. Parašyk trumpą 

instrukciją (3–5 sakiniai), kuri paprastą veiksmą paverstų meno kūriniu. 

Sąlygos: 



● panaudok bent vieną miesto objektą; 

● įtrauk bent vieną garsą arba tylos momentą; 

● instrukcija turi būti aiški, kad ją galėtų atlikti kiti mokiniai. 

Pavyzdys 

Prieik prie medžio. 

Padėk delną ant kamieno. 

Vieną minutę klausykis aplinkos garsų. 

Atsimerk ir nueik. 

arba 

Atsisėsk ant suoliuko. 

Užmerk akis. 

Suskaičiuok penkis skirtingus miesto garsus. 

Atsimerk ir nusišypsok šalia esančiam žmogui. 

Atlikimas 

Mokiniai apsikeičia savo sukurtomis įvykių partitūromis ir jas atlieka. Po atlikimo aptariama: 

● Ar buvo lengva atlikti kito parašytą instrukciją? 

● Kaip pasikeitė jūsų dėmesys aplinkai? 

● Ar paprastas veiksmas gali tapti meno kūriniu? Kodėl? 

 


