Kodél svarbu mokeéti klausytis pasaulio?

Kasdien mus supa tiukstanCiai jvairiausiy garsy. Vos pabude¢ iSgirstame zadintuvo signala,
tekancio vandens Ciurlenimg, pravaziuojancius automobilius, zmoniy balsus, pauksciy giesmes ar
véjo Slaminamy medziy garsus. Dalis jy misy démesj patraukia akimirksniu, ta¢iau daugelio net
nepastebime. Taip yra todél, kad Zzmogaus smegenys nuolat atsirenka, j kuriuos garsus verta
reaguoti, o kuriuos galima palikti tarsi fone. Jeigu taip nebity, kiekviena miisy diena tapty

nepakeliamu informacijos srautu.

D¢l Sios priezasties svarbu atskirti dvi sgvokas — girdéti ir klausytis. Nors kasdien¢je kalboje jas

daznai vartojame kaip sinonimus, jy reikSme néra tokia pati.

Girdéjimas yra fiziologinis procesas. Kai garsinés bangos pasiekia miisy ausj, jos suvirpina
bugnelj, o vidinéje ausyje esantys receptoriai perduoda signalus j smegenis. Kitaip tariant,
girdéjimas vyksta savaime — jeigu miusy klausa sveika, garsus girdime net ir tada, kai i juos
nekreipiame démesio. Pavyzdziui, mokydamiesi klaséje galime girdéti uz lango vaziuojancius

automobilius, taciau po keliy minuciy jy nebefiksuojame.

Klausymasis yra visai kitoks procesas. Jis reikalauja sgmoningo démesio. Klausydamiesi mes ne
tik girdime garsg, bet ir stengiamés suprasti jo kilmg, prasme, savybes bei tarpusavio rysius.
Klausymasis yra aktyvus veiksmas, todél jis glaudziai susijes su misy atmintimi, emocijomis,

patirtimi ir gebéjimu analizuoti.

Tai ypa¢ svarbu muzikoje. Klausydamiesi muzikos mes stengiamés atpazinti melodija, ritma,
instrumentus, nuotaikg ar kirinio formg. Taciau jdomu tai, kad lygiai taip pat galime klausytis ir
mus supancio pasaulio. Skirtumas tik tas, kad aplink mus skambantys garsai dazniausiai néra

sukurti specialiai kaip muzikinis kiirinys.

XX amziaus antroje pus¢je vis daugiau mokslininky ir menininky pradé¢jo kelti klausima, ar
zmogus, gyvendamas triukSmingame pasaulyje, nepraranda gebéjimo samoningai klausytis.
Pramonés revoliucija, transporto plétra, miesty augimas ir technologijy vystymasis smarkiai
pakeité¢ garsing aplinkg. Miestuose atsirado vis daugiau mechaniniy garsy — automobiliy,

traukiniy, léktuvy, gamykly, statyby. Zmogaus sukurti garsai pamazu nustelbé daugelj natiiraliy



gamtos garsy. Dél Sios priezasties buvo pradéta kalbéti ne tik apie oro ar vandens tar$a, bet ir

apie garsing tarsa.

Biitent Siame kontekste kanadiec¢iy kompozitorius ir pedagogas Raymondas Murray Schaferis
(1933-2021) pasitulé pazvelgti | aplinkg visiSkai naujai. Schaferis nebuvo biologas ar akustikos
inzinierius — jis buvo kompozitorius. Taciau jis pasteb&jo, kad muzika neegzistuoja atskirai nuo
pasaulio. PrieSingai, zmogus pirmiausia iSmoksta klausytis aplinkos, o tik véliau — muzikos.
Todél, jo nuomone, muzikos ugdymas neturéty apsiriboti vien natomis ar instrumentais. Jis

turéty ugdyti gebéjima sagmoningai girdéti visa mus supancia garsing aplinka.

Schaferis ras¢, kad Siuolaikinis zmogus gyvena kulttroje, kurioje didziausias démesys skiriamas
regéjimui. Mus nuolat supa ekranai, reklamos, nuotraukos ir vaizdo jrasai. D¢l to daznai
pamirStame, kad pasaulj galima paZinti ne tik akimis, bet ir ausimis. Jis netgi teigé, kad ausis yra
vienintelis jutimo organas, kurio negalime ,,iSjungti*. Net uzmerke¢ akis mes ir toliau girdime.

Tod¢l garsiné aplinka nuolat daro jtakg miisy savijautai, net jeigu to nepastebime.

Norédamas atkreipti démes;j j Sig problema, Schaferis pasiiilé paprasta pratimg — sustoti ir kelias
minutes tiesiog klausytis. Jis tikéjo, kad dauguma zmoniy nustebty suprate, kiek daug garsy jy
aplinkoje skamba kasdien. Vieni 1§ jy malonis ir ramina, kiti padeda orientuotis aplinkoje, dar
kiti gali kelti jtampa ar nuovargj. Taigi garsai néra vien fonas — jie formuoja miisy kasdieng

patirtj.

Si mintis paskatino atsirasti naujai tyrimy krypéiai, kuri $iandien vadinama garso ekologija. Jos
tikslas — ne tik aprasyti aplinkos garsus, bet ir suprasti, kaip jie veikia zmogy, gyvinus, miestus
ir visg mus supancig aplinkg. Garso ekologija kviecia pazvelgti | pasaulj kaip j nuolat kintantj

garsy tinkla, kuriame kiekvienas garsas turi savo vietg ir reikSme.

Tod¢l Siandien ir mes pabandysime tapti ne tik muzikos klausytojais, bet ir tyréjais. Bandysime
suprasti, kad kiekviena vieta turi ne tik savo istorija, architektiirg ar krastovaizdj, bet ir savitg
garsinj veida. O pirmasis zingsnis ] jo pazinimg yra labai paprastas — iSmokti ne tik girdéti, bet ir

samoningai klausytis.

Kas yra garso ekologija?



Jeigu iki §iol kalbéjome apie zmogaus gebéjima klausytis, dabar galime paklausti kito klausimo —

ar galima tyrinéti garsus taip pat, kaip tyrin¢jame gamta?

Sia mintj i$plétojo kanadie¢iy kompozitorius ir pedagogas Raymondas Murray Schaferis, kuris
Siandien laikomas vienu svarbiausiy garso ekologijos pradininky. Septintajame deSimtmetyje jis
dirbo pedagoginj darbg ir pasteb¢jo jdomy reiSkinj. Studentai gebédavo analizuoti muzikos
kiirinius, atpazinti kompozitorius ar muzikos stilius, taciau papraSyti apibidinti juos supancia
garsing aplinkg daznai sutrikdavo. Jie girdédavo pasaulj, bet retai kada jo klausydavosi

samoningai.

Schaferj domino klausimas, kodél Zzmogus taip lengvai pripranta prie jj supanciy garsy.
Pavyzdziui, miesto gyventojas po kurio laiko beveik nebegirdi nuolat vaziuojanciy automobiliy,
o Salia gelezinkelio gyvenantis Zmogus daznai nebekreipia démesio ] traukiniy keliamg triukSma.
Misy smegenys prisitaiko prie nuolat pasikartojanciy garsy ir juos tarsi ,,iSjungia®, kad galétume
sutelkti démes;j | kitg informacija. Toks geb¢jimas zmogui labai naudingas, taciau kartu jis turi ir

kita pus¢ — mes nustojame sgmoningai girdéti aplinka, kurioje gyvename.

Si mintis paskatino Schaferj pradéti sistemingus aplinkos garsy tyrimus. 1970 m. kartu su
kolegomis 1§ Simon Fraser University jis jkiir¢ World Soundscape Project — Pasaulio
garsovaizdZiy projekta. Tai buvo vienas pirmyjy pasaulyje moksliniy projekty, kurio tikslas
buvo ne tyrinéti muzika, o fiksuoti ir analizuoti jvairiy viety garsing aplinkg. Tyr¢jai keliavo po
miestus ir kaimus, daré garso jraSus, matavo triukSmo lygj, kalbino gyventojus ir bandé suprasti,

kaip garsai veikia zmogaus kasdienj gyvenima.

Kod¢l S$is projektas buvo toks svarbus? Iki tol garsai dazniausiai buvo tiriami fizikos arba
akustikos poziliriu — matuojamas jy stiprumas, daznis ar bangy sklidimas. Schaferis pasiile
pazvelgti kitaip. Jam riipéjo ne tik fizikinés garso savybés, bet ir kultliriné bei emocine jy
reikSme. Jis teigé, kad garsai gali daug papasakoti apie vieta, jos istorijg ir joje gyvenancius
zmones. Kaip architektiira atspindi miesto raida, taip ir garsiné aplinka atspindi visuomenes

gyvenimo biida.

Biitent todé¢l Schaferis pasirinko odj ekologija. Sis terminas kilo i§ graiky kalbos ZodZiy oikos —

»hamai“, ,,gyvenamoji vieta“ ir logos — ,mokslas®, ,pazinimas“. Ekologija tiria rySius tarp



organizmy ir jy aplinkos. Schaferis pasitlé panaSig mintj taikyti garsams — zmogus gyvena ne tik
gamtinéje ar urbanistinéje aplinkoje, bet ir garsingje aplinkoje, todél svarbu suprasti, kaip $i

aplinka veikia mus ir kaip mes patys j3 kei¢iame.

Viena svarbiausiy Schaferio min¢iy buvo ta, kad garsiné aplinka néra statiska. Ji nuolat keiciasi.
Pries kelis Simtus mety zmonés daugiausia girdéjo gamtos garsus — véja, gyviinus, tekancius
upelius, arkliy kanopas ar baznyciy varpus. Pramonés revoliucija ir miesty plétra §j garsinj
pasaulj pakeité i§ esmés. Zmogaus sukurti garsai tapo vis intensyvesni ir vis daZniau uzgozé
natiiralig aplinka. Todél Schaferis vienas pirmyjy pradéjo kalbéti apie garsing tarSa ir ragino

saugoti vertingus aplinkos garsus taip pat, kaip saugome architektiiros ar gamtos pavelda.

Siandien garso ekologija jau seniai nebéra vien muzikology ar kompozitoriy sritis. Ja domisi
miesty planuotojai, architektai, biologai, ekologai, psichologai ir net gydytojai. Tyrimai rodo,
kad garsiné aplinka gali daryti jtakg Zmogaus démesiui, emocinei savijautai, miego kokybei ir
net fizinei sveikatai. Tuo paciu ji yra svarbi gyviinams — pernelyg didelis triukSmas gali keisti

pauksciy giedojima, gyviiny bendravima ar migracijos jprocius.

Taciau garso ekologija neskatina siekti visiSkos tylos. PrieSingai — jos tikslas yra suprasti, kokie
garsai sudaro miisy aplinkg ir kaip iSlaikyti jy pusiausvyra. Miestas be automobiliy triuk§mo
galbut biity tylesnis, taiau miestas be vaiky juoko, baznyciy varpy, gatvés muzikanty ar

pauksciy taip pat prarasty dalj savo tapatybes.
Kas yra garsovaizdis?

Norédami suprasti, kas yra garsovaizdis, pirmiausia prisiminkime kitag Zodj — kraStovaizdis.
ISgirde $i Zodj dazniausiai jsivaizduojame kalvas, miSkus, upes, miestus ar pastatus. Kitaip
tariant, kraStovaizdis yra tai, kg matome akimis. Taciau ar kada nors susimgstéte, kad kiekviena

vieta turi ne tik vaizda, bet ir savitg skambes;j?

Jeigu dabar uZmerktume akis ir atsidurtume Vilniaus Katedros aikstéje, tikriausiai vis tiek gana
greitai suprastume, kur esame. Girdétume zmoniy Zingsnius, pokalbius jvairiomis kalbomis,
pravaziuojancius autobusus, Katedros varpus, gatvés muzikantus, balandziy sparny plazdé¢jima.

Vadinasi, kiekviena vieta turi savita garsy visuma, kuri leidZia jg atpaZinti net jos nematant.



Biitent $ig garsy visumg R. Murray Schaferis pavadino garsovaizdZiu (soundscape). Sis terminas
sudarytas i§ dviejy angly kalbos zodziy — sound (,,garsas®) ir landscape (,krastovaizdis®).
Lietuviskai jis verCiamas kaip garsovaizdis. Tai visi garsai, kurie tam tikru metu girdimi

konkrecioje vietoje ir kuriuos Zzmogus suvokia kaip vieng visuma.

Svarbu suprasti, kad garsovaizdis néra tik atsitiktinis garsy rinkinys. Kaip krastovaizdj sudaro
kalvos, medziai, upés ir pastatai, taip garsovaizdj sudaro jvairiis tarpusavyje susij¢ garsai.

Kiekvienas jy atlicka tam tikra funkcijg ir prisideda prie bendro vietos skambesio.

Kaip mokslininkai suskirsté pasaulio garsus?

Jeigu kelias minutes klausytumémés aplinkos, greitai suprastume, kad visi garsai néra vienodi.
Vienus sukelia gamtos reiSkiniai, kitus — gyvinai, dar kitus — pats zmogus. Todél mokslininkams
iSkilo poreikis Siuos garsus suskirstyti ] tam tikras grupes, kad biity lengviau juos tyrinéti ir

palyginti skirtingas vietoves.

Vieng zinomiausiy klasifikacijy pasitilé amerikieciy bioakustikas ir gamtos garsy jrasinétojas
Bernie Krause. Daugiau kaip penkiasdeSimt mety jis keliavo po jvairius pasaulio krastus,
iraSinéjo misky, dykumy, vandenyny ir kity gamtiniy teritorijy garsus. Per savo karjerg jis
sukaupé tikstancius valandy garso jrasy ir pastebéjo, kad beveik kiekvieng pasaulio garsg galima

priskirti vienai i$ trijy pagrindiniy grupiy: geofonijai, biofonijai arba antropofonijai.

Pirmoji garsy grupé vadinama geofonija. Sis zodis sudarytas i$ dviejy graiky kalbos zodziy: geo
— ,,zemeé* ir phoné — ,,garsas“. Geofonija apima visus garsus, kuriuos sukelia negyvosios gamtos
reiSkiniai. Tai reiskia, kad Sie garsai nepriklauso nei nuo gyviiny, nei nuo zmogaus. Jie atsiranda

dél natiiraliy Zeméje vykstandiy procesy.
Prie geofonijos priskiriami:

e v¢jo oSimas medziy lajose;
e lictaus barbenimas j Zemg¢ ar stogus;
e jiiros bangy misa;

e upelio Ciurlenimas ir kt.



Visi Sie garsai egzistavo dar gerokai anksciau negu Zemeje atsirado zmogus.

Idomu tai, kad geofonija daznai tampa tarsi fonu kitoms garsy grupéms. Kompozitoriai nuo seno
mégo megdzioti geofonijos garsus. Antonio Vivaldzio cikle ,,Mety laikai* girdime audrg ir liety,
Claude'o Debussy kiriniuose daznai primenamas vandens tekéjimas, o lietuviy kompozitoriy
muzikoje neretai atkuriamas misko ar jiiros skambesys. Tai rodo, kad gamtos garsai visais laikais

buvo svarbus kiirybos jkvépimo Saltinis.

Antroji grupé vadinama biofonija. GraikiSkas Zodis bios reiSkia gyvybe, todél biofonija apima

visy gyvy organizmy skleidziamus garsus.

Dazniausiai pirmiausia pagalvojame apie pauksCius. IS tiesy pauks¢iy giesmés yra vienas

rySkiausiy biofonijos pavyzdziy. Taciau biofonijai priklauso ir daugybé kity garsy:

e biciy duzgimas;
e ziogy Cirpimas;
e varliy kurkimas;

e vilky staugimas ir kt.

Bernie Krause savo tyrimuose pastebéjo labai jdomy reiskinj. Natiiraliose ekosistemose skirtingy
risiy gyviinai daznai ,,pasidalija® garsing erdve. Vieni gieda aukStesniais dazniais, kiti —
Zemesniais, vieni aktyviausi austant, kiti — vakare. Tokiu biidu jie vieni kity neuzgozia. Sj
reiskinj mokslininkai vadina akustine niSa (acoustic niche). Tai galima palyginti su orkestru —
jeigu visi instrumentai groty vienodame registre ir tuo paciu metu, muzika tapty chaotiska.

Gamtoje panaSios tvarkos laikosi ir daugelis gyviny.

Taiau S§i pusiausvyra néra nekintama. Kai | natiiralig aplinkg jsiterpia zmogaus keliamas
triukSmas, gyviinai daznai biina priversti keisti savo elgesj. Tyrimai rodo, kad kai kurios
pauksciy rusys miestuose pradeda giedoti aukStesniu balsu arba ankscCiau ryte, kol eismas dar

néra intensyvus. Tai rodo, kad garsiné tarSa gali paveikti net gyviiny bendravimo budus.




TreCioji garsy grupé vadinama antropofonija. GraikiSkas zodis anthropos reiskia zmogy.

Antropofonija apima visus garsus, kurie atsiranda dél Zmogaus veiklos.

Svarbu pabrézti, kad ¢ia kalbama ne tik apie technikg ar transportg. Antropofonijai priklauso visi

zmogaus sukelti garsai — tiek tyCiniai, tiek atsitiktiniai.
Tai gali biiti:

e 7moniy pokalbiai;
® juokas;
e plojimai;

e varpy skambesys ir kt.

Daznai iSgirde zodj ,,antropofonija“ galvojame tik apie triukSma, taciau tai néra tikslu. Muzika
taip pat priklauso antropofonijai, nes ja kuria zmogus. Gatvés muzikanto atlickamas kirinys,
baznycios varpai ar vaiky dainavimas mokyklos kieme yra zmogaus sukurti garsai, taciau

daugeliui Zmoniy jie atrodo maloniis ir net padeda kurti vietos tapatybe.

Tapkime garso ekologais

Iki $iol kalbéjome apie tai, kad kiekviena vieta turi savo garsovaizdj. Suzinojome, kad jj sudaro
daugybé skirtingy garsy, kurie gali biiti gamtos, gyviiny arba zmogaus sukurti. Ta¢iau vien tik
iSgirsti garsus dar neuztenka. Kaip biologas, tyrinédamas miska, neapsiriboja teiginiu ,,Cia auga
medziai®, taip ir garso ekologas nesako tik ,.Cia daug garsy“. Jis stengiasi suprasti, kokie tai

garsai, 18 kur jie kyla, kaip jie tarpusavyje sgveikauja ir kg jie pasako apie aplinka.

Todé¢l dabar trumpam tapsime garso ekologais: kiekvieng 1Sgirsta garsa pabandysime priskirti

vienai i§ trijy Bernie Krause pasitlyty grupiy.



Geofonija Biofonija

Antropofonija

Klausimai aptarimui:
Kurios grupés garsy girdéjome daugiausia?
Ar zmogaus sukurti garsai neuzgozia gamtos garsy?

Ar §i vieta skamba harmoningai?

Refleksijos klausimai:

Ka apie vieta galima suzinoti vien klausantis jos garsy?

Ar garsai gali papasakoti apie vietg tiek pat, kiek jos vaizdas?




